
Markus Thorn 10/08/2025

Till Orlok Erasmus + in Kłodawa ( Polen )  10.10 - 25.10.2025
Zur Ansicht blättern

Polen Erasmus erster Tag 10.10.25
Heute beginnt unsere Reise nach Polen – mit 
dem Auto und der ganzen Familie. Nach einigem 
Hin und Her und einer kleinen Verzögerung sind 
wir schließlich gegen 18:00 Uhr losgefahren. Die 
Fahrt wird lang, voraussichtlich kommen wir 
erst gegen 4:00 Uhr morgens an.
Trotz der späten Ankunft freue ich mich riesig! 
Besonders darauf, wieder zur Schule in Polen zu 
gehen und Zeit mit meinem Cousin zu verbringen. 
Es wird bestimmt eine schöne und aufregende Zeit!
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Erasmus 11.10 
Wir sind heile angekommen. Die Nach war kurz. 

Heute war ich beim Friseur. Ein Herrenhaarschnitt 
kostet hier gerade einmal 40 Złoty – in 
Deutschland zahlt man dafür das Vierfache!

Nach dem Friseurbesuch gab es bei Oma eine köstliche 
Bohnensuppe, wie nur sie sie machen kann. Ich liebe es, 
bei ihr zu essen – es schmeckt einfach nach Zuhause.

Heute übernachte ich bei meinen Cousinen Cyprian 
und Lena. Am Abend haben wir noch gemeinsam 
Volleyball gespielt. Es war richtig lustig, wir haben 
viel gelacht und einfach den Moment genossen.
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Erasmus 12.10
Heute ist Sonntag. Der Sonntag ist in Polen ein Tag, an 
dem man oft gutes Essen isst. Zum Beispiel gibt es 
Schweinefleisch, Hähnchen oder Schnitzel. Ich habe 
heute Schnitzel gegessen. Um 10:00 Uhr war ich in der 
Kirche und blieb dort bis 12:00 Uhr. Danach habe ich nicht 
mehr viel gemacht, außer Zeit mit meinem Cousin zu 
verbringen.

Dieses Bild zeigt den Park, in dem 
wir heute Volleyball gespielt haben.
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Erasmus 13.10 
Heute war ich den ersten Tag in der Schule. Der 
Unterricht fäng immer schon um 7:30. Die Kinder 
in Polen gehen extra so früh zu Schule dammit 
die Eltern um 8:00 die Arbeit anfangen können.
Wir hatten Chemie, Bio, Polnisch, Englisch und Sport. 
Mein Cousin hat mir den neuen Schulteil gezeigt. Es gibt 
viele Wohngebiete und damit auch viele Kinder.  Es war 
cool und de Bilder dazu kommen auch später. In Englisch 
Machen die gerade Simpel Past und in Sport sind wir 
eine 3,3 km Runde gegangen um nächste Woche die zu 
Joggen. Wir waren erst um 15:30 Zuhause. 
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Erasmus 14.10
Heute war keine Schule, weil der Tag der Lehrer gefeiert 
wurde. Der Tag der Lehrer in Polen heißt auf Polnisch 
„Dzień Nauczyciela“ oder offiziell „Dzień Edukacji 
Narodowej“, was auf Deutsch „Tag der nationalen 
Bildung“ bedeutet. Er wird jedes Jahr am 14. Oktober 
gefeiert. An diesem Tag werden Lehrerinnen und Lehrer 
für ihre Arbeit und ihren Einsatz im Bildungswesen 
geehrt. Meistens fällt der Unterricht aus oder es gibt nur 
verkürzte Stunden. Viele Schülerinnen und Schüler 
bringen ihren Lehrern Blumen oder kleine Geschenke 
mit. In einigen Schulen finden auch Feiern, Aufführungen 
oder Danksagungen statt. Der Tag erinnert an die 
Gründung der Kommission für nationale Bildung im Jahr 
1773, die als das erste Bildungsministerium Europas 
gilt.Ich war mit meinem Cousin und seinen Freunden 
unterwegs. Zuerst sind wir von seinem Zuhause zur 
Żabka gegangen. Der Weg war ungefähr 1,7 Kilometer 
lang. Danach haben wir Fußball gespielt, und am Ende 

https://padlet.com/maxpro/till-orlok-erasmus-in-k-odawa-polen-10-10-25-10-2025-w9zdymi9we827zw3/wish/LNV1Q70zMwPBZmq3
https://padlet.com/maxpro/till-orlok-erasmus-in-k-odawa-polen-10-10-25-10-2025-w9zdymi9we827zw3/wish/LNV1Q70zMwPBZmq3
https://padlet.com/maxpro/till-orlok-erasmus-in-k-odawa-polen-10-10-25-10-2025-w9zdymi9we827zw3/wish/MbejW1b20YrwaNkG
https://padlet.com/maxpro/till-orlok-erasmus-in-k-odawa-polen-10-10-25-10-2025-w9zdymi9we827zw3/wish/MbejW1b20YrwaNkG
https://padlet.com/maxpro/till-orlok-erasmus-in-k-odawa-polen-10-10-25-10-2025-w9zdymi9we827zw3/wish/do3MQJPO3D4lW15w
https://padlet.com/maxpro/till-orlok-erasmus-in-k-odawa-polen-10-10-25-10-2025-w9zdymi9we827zw3/wish/do3MQJPO3D4lW15w


des Tages haben wir zu Hause EA FC 24 gespielt. 
Insgesamt sind wir etwa 6,8 Kilometer gelaufen, weil wir 
später noch spazieren waren.
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Erasmus 15.10
Heute war ich in der Schule. Ich hatte Deutsch, EBG, 
Sport, Polnisch und Erdkunde. Der Unterricht endete um 
13:30 Uhr. Im Sportunterricht spielen wir zurzeit 
Volleyball. In Deutsch lernen wir gerade die Sportarten 
auf Deutsch. Ich muss die deutschen Worta Laut sagen 
wie die richtig ausgeprochen werden. Die Klasse hört zu 
und wiederholt es :) 

In Erdkunde fangen wir damit 
an, etwas über Indien zu lernen. 
Nach der Schule habe ich mit meinem 
Cousin Kartoffelpuffer gebratten. Den Rest 
des Tages haben wir eine Serie geschaut.
Hier ist noch ein Bild von dem neuen Schulgebäude.

0

Erasmus 16.10
Heute hatten wir Schule, und in den ersten drei Stunden 
haben wir den Rasen im Garten entfernt. Dort werden 
wir morgen Büsche pflanzen. Die Büsche werden etwa 
zwei Meter groß. Danach hatten wir Polnisch, 
Mathematik, Geschichte und ein Fach, in dem wir etwas 
fürs Leben lernen, zum Beispiel über Geld und die 
Bedeutung von Steuern. Ich finde, dass man dieses Fach 
auch an unserer Schule einführen sollte. Ich freue mich 
schon auf morgen, weil wir dann die Büsche pflanzen 
werden.

Auf dem Bild sieht man das Schild des Vorschul-
Botanischen Gartens.
Ich habe dort zwar nicht besonders viele Pflanzen 
gesehen – vielleicht geht es eher um die Bäume. Auf 
jeden Fall trägt dieser Garten den Namen von Zbigniew 
Nelke.
Meine Mama kannte ihn sehr gut. Er war früher ein 
hervorragender Biologie- und Sportlehrer. Man kann 
sagen, er hat für die Schule und die Kinder gelebt.
Pflanzen waren für ihn nicht nur Beruf, 
sondern auch echte Leidenschaft.
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Erasmus 17.10
Heute ist Freitag, und es war ein sehr interessanter Tag, 
weil wir in der ersten Stunde Pflanzen gepflanzt haben. 
Danach hatten wir Sport, in dem wir ein paar Spiele 
gespielt haben. Als Nächstes hatten wir Mathematik, wo 
sich die Klasse auf die Klassenarbeit vorbereitet hat. 
Nach Mathe hatten wir Englisch, in dem wir Vokabeln 
gelernt und ein Spiel auf Englisch gespielt haben. Danach 
hatten wir noch einmal Mathe. Am Ende des Tages 
hatten wir zweimal Polnisch, wo wir lockerere Aufgaben 
gemacht haben. Nach der Schule bin ich zu meiner Oma 
gegangen, wo ich mit meiner Familie etwas Zeit 
verbracht habe. 
Ein Bild von unserer Arbeit.
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Erasmus 18.10
Heute war ein ruhiger und entspannter Tag. Am Morgen 
habe ich mich von meinen Eltern verabschiedet, weil sie 
heute nach Hause gefahren sind. Den Rest des Tages 
habe ich mit meiner Tante und meiner Cousine beim 
Einkaufen verbracht. Am Abend haben wir gemeinsam 
Fußball geschaut. Es spielte Bayern gegen Dortmund, 
und Bayern hat 2:1 gewonnen.

Auf dem Bild sieht man den Fußballplatz gegenüber 
dem Haus meiner Großeltern.
Hier wollte ich einen Schalter zeigen, den der Landkreis 
Pruszcz Gdański installiert hat. Wenn es dunkel wird, 
kann man einfach das Licht einschalten – und nach dem 
Spiel wieder ausschalten.
Zusätzlich wurde auf der linken Seite (sieht man nicht auf 
dem Bild) etwas wie ein ToiToi-WC aufgestellt, das 
regelmäßig gereinigt wird.
Man hat also wirklich keine Ausrede mehr, warum man 
keinen Sport treiben sollte! 😊
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Erasmus 19.10
Heute waren wir in der Kirche. Es war ein schöner 
Tag. Zum Mittagessen gab es Kartoffeln, Fisch und 
Rote Beete. Danach haben wir uns erst einmal 
ausgeruht, bis meine Cousine und ich Volleyball 
gespielt haben. Später sind wir spazieren gegangen 
und haben den Sonnenuntergang angeschaut.

Ich habe neues polnisches Wort gelernt 
CHRZAN was Meerrettich bedeutet. 
Meerrettich ist in Polen sehr beliebt – er gehört 
zu den traditionellsten und charakteristischsten 
Zutaten der polnischen Küche und hat eine lange 
Geschichte, die bis ins Mittelalter zurückreicht.

In Polen gibt es viele Sorten von Meerrettichprodukten: 
mit Sahne, mit Roter Bete, mild oder scharf. Ich habe es 
mit Rote Beete gegessen- es war scharf 🥵.
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Erasmus 20.10
Heute war ein ganz normaler Tag. Ich bin um 5:30 Uhr 
aufgestanden, weil ich um 6:40 Uhr abgeholt wurde.  Im 
Sportunterricht war etwas anders: Wir sind 3,1 Kilometer 
gelaufen. Ich habe den Lauf in 17 Minuten und 30 
Sekunden geschafft. Danach bin ich mit dem Bus nach 
Hause gefahren. Zu Hause habe ich nicht viel gemacht, 
außer Blätter gesammelt. Am Ende des Tages habe ich 
noch acht Helikopter gesehen.

Die Runde.

0

Erasmus 21.10
Heute war ein Tag, an dem viele Schülerinnen und 
Schüler eine Arbeit und einen Test geschrieben haben. 
Am Anfang des Tages hatten wir Informatik, danach 
Physik und anschließend zweimal Mathematik. Später 
folgten Deutsch, Chemie und Polnisch. Es war also ein 
ziemlich anspruchsvoller Tag. Als ich nach Hause kam, 
habe ich zu Mittag gegessen. Um 18:00 Uhr sind wir dann 
zur Kirche gefahren.
Ich habe noch ein paar Walnüsse gesammelt.
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Erasmus 22.10
Heute hatten wir einen kurzen Schultag, weil wir schon 
um 12:00 Uhr Schulschluss hatten. Im Sportunterricht 
haben wir Dodgeball gespielt. In Polnisch haben wir 
einen Text besprochen, in dem wir die Zeiten gesucht 
haben. Die Polnischlehrerin war empört, weil die Schüler 
nicht viel lernen. Im Deutschunterricht sprechen wir 
gerade über Aussagen und Dialoge. In Erdkunde lernen 
wir über Indien und seine Struktur. In einem anderen 
Fach haben wir über die Regeln beim Feuer und über die 
Feuerwehr gesprochen – also, was man in einer solchen 
Situation tun soll.

Tymek und Bartek sind Freunde meines Cousins. Sie 
waren heute sehr lustig und sind eigentlich immer 
witzig. Sie sind jünger als ich, aber größer. Sie wollten, 
dass ich schreibe, dass sie sehr gut aussehen. 😂 Mein 
Cousin ist auch sehr cool und heißt Cypek. Ich hatte 
heute früher Schulschluss als er, weil er noch eine 
Stunde im Kindergarten hilft. Dafür bekommt er 
Pluspunkte für die weiterführende Schule.

0

Erasmus 23.10
Heute ist Donnerstag – nur noch zwei Tage, dann 
fliege ich mit meiner Oma nach Hause. Zuerst dachte 
ich, dass die Schule wie immer um 7:30 Uhr beginnt, 
aber Cypek hat mir gesagt, dass wir heute erst um 
8:15 Uhr anfangen und bis 14:00 Uhr Unterricht 
haben. Seine Mutter hat uns zur Schule gebracht.

Um 8:20 Uhr habe ich ein Geschenk bekommen. Danach 
haben wir Polonäse getanzt – das war schrecklich! 
Anschließend hatten wir Polnisch, aber dort ist nichts 
Spannendes passiert. In Mathematik haben wir einen 
Test geschrieben. Wenn man eine schlechte Note 
bekommt, darf man den Test oder die Arbeit später noch 
einmal schreiben.

Im Geschichtsunterricht sprechen wir gerade über 
den Zweiten Weltkrieg. Zum Mittagessen gab es 
Klöße mit Kartoffeln und Salat. Am Ende des Tages 
habe ich noch bei meinem Cousin übernachtet.
Ich möchte auch zum Schuljahres Ende 
noch zu der schule um zu gucken wie 
die Polonäse Tanzen und wie der Baal ist.
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Erasmus 24.10
Heute war mein letzter Tag in der Schule. Am Anfang 
hatten wir Sport, wo wir Unihockey gespielt haben. 
Danach hatten wir „Mathe Plus“, also eine Lernstunde in 
Mathematik. In Englisch haben wir über ein Bild 
gesprochen und es beschrieben. Dazu haben wir einen 
Text geschrieben, in dem wir erklären sollten, was die 
Personen auf dem Bild denken, machen oder machen 
wollen – also mit unserer Vorstellungskraft.

Anschließend hatten wir noch einmal Mathematik. In 
Mathe arbeitet die Klasse gerade an Gleichungen, also 
sind sie am Anfang dieses Themas. Dafür sind sie beim 
Thema Wurzeln schon sehr weit oder sogar fertig. Nach 
dem Mathematikunterricht hatten wir Mittagessen. Es 
gab Gnocchi mit Fleisch. Danach folgte Polnisch.

Im Polnischunterricht machen wir Aufgaben aus dem 
Schulbuch. Das ist etwas anders als bei uns, weil es dort 
kein richtiges Alleine-Arbeiten gibt. Stattdessen hat man 
etwa fünf Minuten Zeit für eine Aufgabe, und danach 
wird alles gemeinsam besprochen. Dann schreiben es 
alle ab – viel lernen kann man dabei allerdings nicht.

Interessant finde ich auch, dass das Notensystem in 
Polen anders ist als bei uns – es ist nämlich genau 
umgekehrt. Ungewöhnlich finde ich außerdem die 
Schulzeit: Der Unterricht beginnt schon um 7:30 Uhr und 
endet um 15:00 Uhr. Jede Stunde dauert 45 Minuten, und 
nach jeder Stunde gibt es eine fünfminütige Pause, bevor 
das nächste Fach beginnt.

Heute hatten wir zweimal Polnisch und danach 
keinen Unterricht mehr. Nach der Schule haben 
wir uns getroffen, Kebab gegessen und den 
restlichen Tag nichts Besonderes mehr gemacht.
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Erasmus 25.10
Heute fliege ich mit meiner Oma nach Hause. Ich bin schon um 3:50 Uhr aufgestanden, weil unser Flug um 
6:05 Uhr ging. Es war eine tolle Zeit in Polen, aber ich freue mich auch darauf, wieder nach Hause zu fliegen.

Wir sind in Hamburg gelandet und von dort mit dem Zug weitergefahren – zuerst mit der S1, 
dann mit dem RB41 nach Bremen Hauptbahnhof. Am Ende sind wir mit der RS2 nach Osterholz-
Scharmbeck gefahren. Endlich waren wir zu Hause! Wir sind um 11:20 Uhr angekommen.
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